
開催日 対戦相手 発売日

 8/18(土) 19:00 アルビレックス新潟 発売中

 9/ 1(土) 19:00 ジュビロ磐田 発売中

 9/22(土) 19:00 名古屋グランパス 8/26

10/ 6(土) 14:00 横浜 Ｆ・マリノス 9/16

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 来週は 19時から、東北電⼒ビッグスワンスタジアムで新潟戦です。意外と⾏きやすい新潟まで、少し⾜を伸
ばしてみませんか？  
 新幹線だと、東京からおよそ 2時間で新潟へ。新潟駅南⼝より 14時半から 10分〜15分間隔でシャトル
バスが出ています。所要時間はおよそ 15分。アウェイ側待機列の近くにコンビニがありますし、駅付近でドリンク
等を調達するのも良いでしょう。帰りは新潟駅 21時 32分発が東京⾏きの最終ですが、少し時間が厳しいか
も。料⾦は往復で 2万円程度ですが、旅⾏会社がホテル付のツアーを同程度の⾦額で出しているので、1泊
して新潟の「⾷」を堪能するのもオススメです。  
 ⾞は関越道経由だと、⻑岡 JCT から北陸⾃動⾞道に⼊り、新潟中央 JCT から⽇本海東北⾃動⾞道に
⼊り新潟⻲⽥ IC で降りて 5分程度。練⾺ IC から 3時間半、⾼速料⾦は普通⾞ 1台あたり往復 7千円
程度です。  
 東北・常磐経由だと、郡⼭ JCT またはいわき JCT から磐越道に⼊り、新潟中央 JCT へ。浦和 IC からは 4
時間、⾼速は同じく 7,500円程度。三郷 IC からは 4時間半、⾼速は同じく 8,500円程度。お住まいの
場所や、渋滞状況をみて決めるのが良いでしょう。  【みやた(あ)】  

 

前売り券の売れ⾏きが良ければサンフレッチェ
ゴール裏エリアが広がるかも!?  

◆◆◆◆アウェイチケットアウェイチケットアウェイチケットアウェイチケット発売発売発売発売日日日日    ※本州アウェイ 

CHECK! 広島応援 blog  

広島ビ ッ グ アーチか ら
900キ ロ離れた関東で
も 、 サ ン フ レ ッ チ ェ広
島は応援でき ます 。 ラ
イ ト な フ ァ ン も ガ ッ ツ
リ サポー タ ーも⼀緒に
楽し め る応援会情報を
毎試合ご と にア ッ プ！ 

今年も去年以上に素晴らしいゴール裏の雰囲気を
作り上げるために、試合前や試合後に隣や前後の
⽅と握⼿をしてみませんか？最初は⼩さな絆でも、
広がればきっと⼤きな⼤きな絆になるはず。みんなで
紫の輪を広げましょう!! 

試合後試合後試合後試合後ののののスタジアムスタジアムスタジアムスタジアムををををキレイキレイキレイキレイにににに――――――――クリーンサポータークリーンサポータークリーンサポータークリーンサポーターのごのごのごのご協力協力協力協力ありがとうございますありがとうございますありがとうございますありがとうございます  

 「アウェイ側のスタンド（サンフレッチェ広島）は、ゴミがまったく落ちていないですね。ありがとうございます」と声を
かけられます。それは、試合後に何名かの広島サポーターがゴミ袋を⽚⼿にスタンドの隅までゴミを拾っているから
なのです。⾷べ残しや飲みかけの残骸を拾うのは結構な勇気が必要なのですが、彼らは「広島はチームだけじゃ
なく、サポーターもなかなかやるじゃんって思われたら最⾼だからね！」と、笑顔で語ってくれます。皆さんも⼀緒に
『⾃分のゴミは⾃分でゴミ箱へ』で、『⽴つ⿃跡を濁さず』をお願いします!!  

みなさんこんにちは。サッカー専⽤の NACK5 スタジアムはいかがですか？ピッチが近くて選⼿が
良く⾒えそうだし、サッカー観戦はやっぱり「専スタ」ですね！私たちからも選⼿が⾒えやすいです
し、選⼿からもサポーターの盛り上がりが⾒えやすいと思います。その盛り上がりを「⾒せる応援」
として、90分間、応援を頑張りましょう！   
選⼿に⾒せる応援ということで、今⽇は『ゲートフラッグ』のお話をしてみようと思います。  
ゲートフラッグとは両⼿で掲げる形の旗で、それを掲げた状態が門(ゲート)の様であることでこの

呼び名が付いています。通称「ゲーフラ」と呼ばれます。主に選⼿⼊場時などに掲げられ、選⼿を
⿎舞し、サポーターから選⼿へのメッセージにもなります。スタジアムを彩り、闘う雰囲気を創り上
げます。今⽇の試合も我々サポーターが掲げる多くのゲーフラが選⼿たちの闘志を引き出すこと
でしょう。  

選⼿たちもサポーターが掲げるゲーフラを⾒
てくれていますからね！  
応援ブログ『広島デイズ』のかわしんさんが、
吉⽥サッカー公園で森崎和幸選⼿からゲーフ
ラにサインをお願いしたところ、カズ選⼿が「(ゲ
ートフラッグを)いつも⾒てます」と笑顔で⾔って
くれたそうです。⾃分の応援が伝わっていると
感じられること、これはサポーターにとって幸せ
なことですよね！  
僕も、試合後の選⼿挨拶の時に佐藤寿

⼈選⼿に向けてゲーフラを掲げたら、ゲーフラ
に気づいてくれた寿⼈選⼿が「ビシッ！」とゲー

フラを指さしてくれたんです。「気持ち伝えられた！」と思えたことでゲーフラ
を掲げるという応援⽅法に気づけました。   
応援の形はいろいろあります。声を出したり⼿拍⼦したり。唄ったり、跳

ねまくったり。そういう応援をするのだけがサポーターじゃなくて、ゲーフラを掲
げて選⼿を⿎舞するのも応援のひとつの形。「⾒せる応援」のひとつです。
それが選⼿の⼒となって、チームに貢献できるなら嬉しいですよね。 
ゲーフラは簡単に作れるので、興味を持たれた⽅はゲーフラを掲げて、

選⼿を応援してみましょう！       【きのり】  

ゲーフラを掲げて応援するサンフレサポーター  

 

ゲーフラの作り方  

｢広島デイズ｣     

【 寿⼈の初ゴール 】  
8/4 のビッグアーチでサンフレッチェでの 100 ゴールを達成した佐藤寿⼈選⼿、おめでとう!! そしてありがとう!!!  
その寿⼈のサンフレッチェ初ゴールは 2005年 5⽉ 1⽇だが、彼⾃⾝のプロ初ゴールはいつだったのだろうか。 
それは、12年前の 2000年 4⽉ 12⽇、⼤分ビッグアイで⾏われたナビスコカップ⼤分戦。ジェフユースから昇
格したばかり、与えられた背番号は「25」。当時 18歳の寿⼈はスタメン出場し、1 ゴールを挙げた。 1週間
後のナビスコカップホーム⼤分戦でもゴールを挙げ、このシーズンは計 15試合に出場し 2得点。  
ちなみに当時のジェフには、寿⼈と共にトップチームに昇格した佐藤勇⼈、toto の CM に出演している中⻄永
輔、海外経験のある阿部勇樹、現在は解説者の⼩倉隆史などが在籍していた。  
ここから 13年もの間に積み重ねたゴールの数々。プロ通算 200 ゴールも目前に迫ってきている。  
（注：今季 24 ゴール目がプロ通算 200 ゴール。）  【みやた(あ)】  


