
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
これまでお好み焼きの食べ方やトッピングについてお話させていた

だきました。（さんふれぽてと HP にバックナンバーを置いています） 
広島の人にとってお好み焼きはまさに「心」。私は今は川崎市に

在住しておりますが、家を選ぶ時、近所に広島のお好み焼き屋が
あるという条件ももちろん入れていて、今もなかなか満足のいくお
店が２件あります。  
当然ときおり食べに行くのですが、広島に住んでいた時よりも明ら
かにお好み焼きを食べる頻度は下がってしまっています。なんでしょ
う、何か味は満足できても、雰囲気が違うんですよね。あの、広島
の昔からあるお好み屋とは。あの雰囲気も備えた店があれば毎週
でも通うのになぁ。  
皆さんはどのくらいの頻度でお好み焼き（当然広島風の）を食

べていますか？さんふれぽてとの web ページアンケートでお答えくだ
さい！！        【なお】 

みなさんアウェイチケットは  

もう買いましたか？？ 

去年は大宮、 

名古屋、浦和、 

G 大阪、神戸で完売！  

今年も大宮戦が完売!! 

早目に買って安心しましょ♪ 

こちらのQRコードか
ら記事に関するアンケー
トにお答えいただくと抽
選で日本代表髙萩洋次郎
選手のサイン入りタオマ
フや、選手のサイン色紙
が当たります！ 

 
次の関東開催は、13 時からアウェイ

柏レイソル戦です。サンフレッチェサポータ
ーみんなで集結しましょう！ 柏のチケッ
トはローソンでのみ買えます。  
柏駅には、上野から常磐線で 29

分(450 円)。  
柏駅東口を降り、そごうを左手に見

ながら２階部分のデッキを直進し、ビッ
クカメラの入り口横のエスカレーターを降
ります。(Ａ) 駅前バス通りを直進し、
右手のマクドナルドから斜め右方向の細
い道に入ります。(Ｂ) そのまま直進す
ると、到着です。  
スタジアム周辺にはコンビニ等はありませんので、買い物は駅周辺がお

勧めです。      【みやた】 

 
アウェイで選手入場の際に毎回掲

揚しているビッグフラッグを本日も掲揚
します。スタジアムの形状に合わせ連
結枚数が変化するビッグフラッグですが、
今日は最大の 7枚連結の予定です。
多くの人に連結・掲揚をご協力頂き
たいと思っています！ビッグフラッグの連結作業時にボードを出しますので
興味のある方集まって！！  

 
今日の横浜戦は、セットプレイが見どころだろう。  
横浜のキッカーは、左足の名手中村俊輔。それに合わせるのは、
ヘディングに強い中澤、栗原、富澤らと手強い。広島がどう守るか。
中澤にマークに付くのは水本か？ 栗原には誰が？  
一方、広島のキッカーは髙萩洋次郎。そしてパクヒョンジンもいる。

コーナーキックの時は、広島サポーターが回すタオルマフラーを背に、
「さあ決めるぞ」と言わんばかりに３人のＤＦがぞろりとゴール前に
上がっていく。  
セットプレイでのゴールが、今日の試合を決めるかもしれない。  

      【みやた】  

 
試合以外でどんな応援をしているかサポーターに聞いてみたとこ

ろ、こんなものがありました。 
・ 試合の日は家の門にフラッグを飾る 
・ オフィスのデスクまわりをサンフレだらけにしてアピール  
・ ベランダにチームフラッグをたてて風になびかせる  
・ 車にステッカーを貼ったりサンチェのぬいぐるみを置いたり 
・ 会社のweb スケジュールに、試合スケジュールを書き込む  
・ Ｅスタで貰ったうちわを会社で使う  
・ サンフレグッズを身に付け街中を歩く  
・ フットサルなどでレプユニやコンフィット T シャツを着てプレー  
・ 勝った週明けには社内でサンフレクッキーを配る 
日ごろこんな応援をしています！を募集中！  
さんふれぽてとの web ページアンケートでお答えください！！  

 
関東という広島から遠く離れ た地であっても、仲間

と共に試合を共有！関東サンフレ 観戦会は、１人
からでも参加可能！もちろん初心者大歓 迎です！
観戦会で知合えばスタジアムでの観戦も、もっと楽し
くなりますよ！！          【topmasa】  

 
厳しい展開でしたが何とか勝ち点３を獲得した９月２１日の新潟戦。

翌日の２２日の日曜日、関東産まれ、関東育ちなのに熱血なサンフレサ

ポの森君（通称：モりー）を吉田の練習場に連れて行きました。 

モりーは初の吉田と言うことで私の実家からのルートをわざと遠回りし、

広島の山道を案内（笑）。吉田に到着すると日曜日ということもあり下

の駐車場までいっぱいになるほどの人が見学に訪れていました。  

まずはモりーに吉田でのマナーを伝授。 

① 練習中の選手に声を掛けない。  

② サポーター同士仲良く。  

③ 一人の選手に何枚もサインを要求しない。 

④ 当然だがゴミは持ち帰る。  

でも興奮したモりーがどこまで理解したか不明(笑)間近で躍動する選手

たちに興奮しっぱなしでした。ユースチームの練習も見られて、吉田の自然

と共に大満足のようでした。 

そして待ちに待ったファンサービスの時間。この為に購入したサンフレフラッ

グを手にサインをもらいに行くモりー。しかし！この日は日曜日なのでものす

ごい人、人、人！それに負けたモりーはなんと髙萩選手のサインを貰っただ

けでもう諦めるという情けなさ。見かねた私がファンサービスの場所に来た全

員からサインを貰い、疲れ果てたモりーに手渡したのでした。  

しかし、相当な人数に嫌

な顔もせずにサインをくれる

選手たち。サンフレっていい

なぁと心の底から思う瞬間で

もありました。 

ただ一つ。ファンサービスで

は最前列を専有せず、後ろ

の人と譲り合いましょう。みん

ながサインを貰いやすくした方

が選手の負担も減りますの

で、サポーターも協力しあっ

てもっと「サンフレっていいなぁ」

と思えるようにしたいですね。  

           【なお】  

 
―クリーンサポーターのご協力ありがとうございます― 
昨年の試合で、「アウェイ側のスタンド(サンフレッチェ広島)は、ゴ

ミがまったく落ちていないですね！ありがとうございます！」と声をか
けられました。『自分のゴミは自分でゴミ箱へ』で、『立つ鳥跡を濁
さず』をお願いします! 


